CLUB ALPINO ITALIANO — SEZIONI DI MONTEBELLUNA E SPRESIANO
SCUOLA DI ALPINISMO, SCIALPINISMO E ARRAMPICATA LIBERA

I SALVAN
PROGRAMMA CORSO DI SCIALPINISMO AVANZATO (SA2) 2027

CARATTERISTICHE DEL CORSO E REQUISITI DEI PARTECIPANTI

Corso di livello avanzato rivolto a persone in possesso di un minimo di esperienza scialpinistica o equivalente a quella
impartita in un Corso di Scialpinismo Base (SA1) Il Corso prevede I'insegnamento delle nozioni fondamentali per poter
svolgere con ragionevole sicurezza I’attivita di scialpinismo in ambiente di alta montagna e su ghiacciaio attraverso

la progressione su terreni misti e creste svolgendo semplici manovre di autosoccorso su terreno alpinistico e dando
particolare attenzione alle tematiche connesse alla prevenzione del pericolo valanghe, alla nivologia, alla lettura dei
bollettini meteo e valanghe, alla preparazione e condotta di gita e alla gestione dell’autosoccorso con ARTVA.
Possono partecipare al Corso allievi con I'attrezzatura da scialpinismo, telemark o con la tavola split board.

OBIETTIVI GENERALI

Prendere conoscenza dei principali aspetti che caratterizzano I’attivita scialpinistica con particolare riferimento alla
prevenzione degli incidenti e alla sicurezza. Saper effettuare una ricerca di piu travolti con apparecchio ARTVA e conoscere le
procedure di sondaggio e scavo. Essere autonomo nella gestione di un gruppo di scialpinisti lungo itinerari di media/bassa
difficolta che possono svilupparsi anche su ghiacciaio e che presentano tratti alpinistici di bassa difficolta. Saper preparare e
realizzare in modo autonomo un’uscita scialpinistica di media/bassa difficolta con la valutazione delle informazioni niveo-
meteorologiche e delle condizioni ambientali.

ESTRATTO DEL REGOLAMENTO

Il Corso é aperto a tutti i soci del C.A.l. che abbiano compiuto il 18° anno di eta.

Le domande d'iscrizione dovranno essere presentate esclusivamente via mail all'indirizzo: isalvancorsi@gmail.com
utilizzando gli appositi moduli (www.caimontebelluna.it/scuola-di-alpinismo-scialpinismo-e-arrampicata-libera/)
entro il 04 febbraio 2027.

L'accettazione definitiva al Corso avverra ad insindacabile giudizio della Direzione; in caso di eccedenza di domande, rispetto
ai posti disponibili, verra fatta una selezione in base a quanto da voi dichiarato nella domanda d’iscrizione.

La frequenza alle lezioni teoriche e pratiche & obbligatoria; I'assenza ingiustificata ad una lezione comporta I'esclusione dal
Corso.

L'inizio delle lezioni teoriche é fissato per le ore 20.45 presso la sede del CAl di Montebelluna (via A. Serena 45); per
permettere un corretto svolgimento delle lezioni dopo le 21.00 sara vietato I'accesso alla sala.

L'orario di partenza, dal luogo di ritrovo, per le lezioni pratiche & da considerarsi non soggetto a tolleranze; le uscite pratiche
durano tutto il giorno.

Gli allievi sono tenuti ad osservare le disposizioni date loro dagli istruttori in merito alla sicurezza; in qualsiasi momento,
qualora la Direzione ritenga che i comportamenti degli stessi non siano adeguati all'ambiente in cui si opera, potra deciderne
I'esclusione dal Corso.

Con l'iscrizione i partecipanti accettano le norme del regolamento del corso; per quanto non espressamente descritto si fa
riferimento al regolamento della C.N.S.A.SA. e al regolamento della scuola.

Le Sezioni del C.A.l. e la Direzione del corso, declinano qualsiasi responsabilita per eventuali incidenti derivanti dalla non
osservanza delle disposizioni date soprattutto in riferimento alla sicurezza.

DIREZIONE
Direttore: Cattuzzo Daniele (ISA)

Vicedirettori: Gallia Simone (ISA), Favero Alessandro (IS)



LEZIONI TEORICHE

e venerdi 12 febbraio 2027 - Presentazione del corso, materiali ed equipaggiamento

e venerdi 19 febbraio 2027- Nodi, assicurazione, autoassicurazione, corda doppia

« venerdi 26 febbraio 2027 - Tecnica alpinistica di base, catena di assicurazione, recupero da crepaccio
¢ venerdi 05 marzo 2027 - Uso del ARTVA, autosoccorso e ricerca multipla travolti in valanga

e venerdi 19 marzo 2027 - Meteorologia, lettura bollettino neve e valanghe

e venerdi 26 marzo 2027 - Preparazione di una salita scialpinistica, topografia, uso del GPS
e venerdi 09 aprile 2027 — Glaciologia e tecniche progressione su ghiaccio

e venerdi 16 aprile 2027 - Primo soccorso

LEZIONI PRATICHE

e domenica 28 febbraio 2027 — Schievenin — Soste, corda doppia, risalita

e domenica 07 marzo 2027 - Uscita in ambiente (Alpago o Lagorai — Ricerca multipla ARTVA)

e domenica 21 marzo 2027 - Uscita in ambiente (Freeride in Pordoi)

e sabato 03 aprile 2027 — Uscita in ambiente (Cevedale — Progressione in ghiacciaio, tecniche di bivacco)

e domenica 04 aprile 2027 — Uscita in ambiente (Cevedale — Progressione in ghiacciaio, autosoccorso di gruppo))
e venerdi 16 aprile 2027 - Uscita di fine corso (Stubai, rifugio Franz Senner — Progressione in ghiacciaio)

e sabato 17 aprile 2027 — Uscita di fine corso (Stubai, rifugio Franz Senner — Recupero da crepaccio)

e domenica 18 aprile 2027 - Uscita di fine corso (Stubai)

Le date e le destinazioni potranno cambiare per motivi dovuti alle condizioni nivo-meteorologiche.

EQUIPAGGIAMENTO RICHIESTO

Per partecipare si chiede un equipaggiamento idoneo allo scialpinismo:

sci con attacchi da scialpinismo o splitboard, scarponi da sci alpinismo o boot da snowboard, bastoncini,
ARTVA, pala, sonda, ramponi, piccozza, pelli di foca adesive, rampanti,

zaino con cinghie laterali, imbracatura bassa, caschetto da alpinismo,

3 moschettoni tipo HMS, 2 moschettoni tipo D, piastrina GI-Gl,

1 cordino in kevlar lungo 3,50 m, 2 cordini in kevlar lunghi 1,80 m, 2 cordini di nylon da 6 mm lunghi m 1,80,
moffole di lana o guanti, occhiali da neve, crema da sole, thermos, viveri al sacco,

abbigliamento idoneo all'ambiente di alta montagna invernale.

Nel bivacco verranno anche impiegati: materassino isolante, sacco a pelo, oppure sacco

da bivacco e giacca in piuma, fornellino a gas, lampada frontale.

Nel we sacco letto per rifugio.

Attenzione: per eventuali lezioni in pista & obbligatorio il casco.

QUOTA D’ISCRIZIONE

La quota d'iscrizione, fissata in 300 Euro, da diritto a:

e copertura assicurativa
e manuali e dispense tecniche
e materiale tecnico comune (corde, chiodi, corpi morti)

Trasporti, impianti di risalita ed il costo del pernottamento dell'ultima uscita sono esclusi.



ALLA PRIMA LEZIONE SI RICHIEDE:

e tessera del CAl in regola con la quota associativa dell’anno in corso
o certificato medico d'idoneita fisica all'attivita non agonistica

e pagamento della quota d'iscrizione

e scheda consenso informato firmata

¢ una foto tessera

NOTE RIGUARDANTI LA POLIZZA INFORTUNI SOCI - SEZIONE 3.2 - ESCLUSIONI

Art. 5 — Persone escluse dall’assicurazione o non assicurabili

Non sono assicurabili, indipendentemente dalla concreta valutazione dello stato di salute, le persone affette da
alcolismo, tossicodipendenza, o dalle seguenti infermita mentali: schizofrenia, forme maniaco-depressive o

stati paranoici. Di conseguenza I'assicurazione cessa al manifestarsi di tali affezioni.



